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                                            Folha de Notícias – fevereiro 
2025 

 
 
 
Datas do Diário de fevereiro de 2025 
3º  Viagem do Ano 1 para Jogar Fora 
4º Dia da Internet Mais Segura  
5º  Anos 6 e 7 Workshop 'Sua Vida' 
3º – 7º Semana da Saúde Mental Infantil 
7º Use vermelho Dia Não Uniforme para caridade - £1 por aluno 
 Workshop de Numeracia dos Pais: 09h15 
10 – 17  Escola fechada para meio período e formação de pessoal  
20º Processo de candidatura pós-primária encerra online às 12h 
21º  Creche Treinador de Futebol 
 Visita do 7º ano a Stormont 
 Extremidades do bloco de natação Yr 5 
24º Fotógrafo na Escola: Fotos de Classe e Grupo 
25º A escola termina à hora de almoço para todos os alunos, horas de despedimento: 

✓ 11h45: Creche 
✓ 11h50: Anos 1 & 2 & JLSC 
✓ 11h55: Anos 2 & 3  
✓ 12h: 5 anos – 7 & SLSC 

27º Yr 5 Viagem Egípcia ao Centro de Navan 
28º Visita do Conselho de Alunos ao Centro Cívico para se reunir com o Presidente da 
Câmara 
 Começa o bloco de natação do ano 6 
  
 
Encerramento de Escolas – fevereiro 2025 

• Um lembrete de que a escola estará fechada para meio período e treinamento de pessoal 
de segunda-feira, 10, a segunda-feira, 17 de fevereiro de 2025, inclusive.  A escola reabre 
na terça-feira, 18 de fevereiro. 

• A escola também fechará à hora do almoço (depois de os alunos terem almoçado) na 
terça-feira, 25 de fevereiro de 2025, para facilitar a formação do pessoal. 

 
Pessoal 
Damos as boas-vindas à nossa nova secretária, Sra. Burrows, à escola na segunda-feira, 3 de 
fevereiro.  Desejamos-lhe as maiores felicidades na sua nova função e esperamos que se instale 
na escola muito rapidamente.  Agradecemos  
Miss Duraes, que tem feito um trabalho incrível no escritório desde o início deste ano.  Vai ficar 
connosco na escola até ao final do ano, acolhendo vários grupos de apoio de alunos e 
desejamos-lhe as maiores felicidades na sua nova função. 
 
Doença 

Equipa de Salvaguarda 
Responsável: Sr. Woolsey 
Professor designado: Sra. McGuire 
Professor adjunto designado: Sra. 
Somerville 
Educadora de infância adjunta 
designada: Sra. Mulholland 
Governador designado: Sra. Loney 
Presidente: Fleming 
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Você estará ciente do aumento dos níveis de doença neste inverno.  Esperamos que as coisas 
comecem a melhorar à medida que nos aproximamos da primavera. Um lembrete de que, se os 
alunos tiverem vómitos ou diarreia, não devem ser enviados para a escola e não devem regressar 
à escola até 48 horas após o seu último episódio de vómitos ou diarreia. Isto é para proteger a 
comunidade escolar, uma vez que estes insetos podem viajar muito rapidamente pela escola. Os 
pais também são lembrados de abordar a importância de uma boa higiene das mãos e 
respiratória (Catch It, Bin It, Kill It) com seus filhos. Finalmente, consulte as últimas orientações da 
PHA para o controlo de infeções em ambientes escolares, que dão os horários recomendados 
para os alunos serem mantidos fora da escola devido a várias doenças:  
https://tinyurl.com/44nrzcty  
 
 
Lembrete de horário de expediente 
Por favor, note que o horário de atendimento é o seguinte:  

• Segunda – Quinta-feira: 8h15 – 16h 

• Sexta-feira: 8h15 – 15h45 
Fechado: 10h10 – 10h25 para intervalo e 13h15 – 13h45 para almoço 
 
 
Auditoria do Plano de Desenvolvimento Escolar 
Todas as escolas da Irlanda do Norte têm a responsabilidade estatutária de ter em vigor um 
Plano de Desenvolvimento Escolar de três anos.  Estamos atualmente a realizar uma auditoria 
para alimentar um novo plano que terá início em setembro de 2025.  No âmbito desta auditoria, 
solicitaremos aos alunos, funcionários e pais que preencham questionários em linha.  Os 
questionários dos alunos serão preenchidos na escola e, no que diz respeito aos Pais, enviar-lhe-
emos oportunamente um texto com uma ligação para o questionário.  Pedimos que todos os pais 
preencham este questionário, pois as informações dele serão vitais para nos ajudar a planejar o 
futuro. 
 
  
Clubes Depois da Escola 
Nossos clubes After School provaram ser muito populares até agora este ano.  O Menu do Clube 
para depois do meio período será divulgado oportunamente. 
 
 
Clube de Pequenos-almoços  
Um lembrete de que nosso Breakfast Club funciona no salão de jantar diariamente, das 8h15 às 
8h45.  O custo é de £ 1 por dia. 
 
 
Alimentação Saudável 
Como sabem, a Escola Primária de Ballyoran é uma Escola de Promoção da Saúde e há várias 
formas de garantir isso: 
 
Pausas saudáveis 
Creche ao 2º ano obter um lanche saudável fornecido pela escola, Ano 3 – 7 deve trazer seu 
próprio lanche saudável.  Para ajudar os pais, criámos uma mesa de snacks saudáveis 
adequados e não adequados: 
 

Lanches saudáveis adequados Não permitido no intervalo 

Pedaços de fruta fresca Qualquer tipo de confeitaria, por exemplo, 
produtos de chocolate e doces 

Potes de frutas frescas cortadas ou 
cortadas em fatias 

Batatas fritas e produtos semelhantes a 
batatas fritas, batatas fritas, batatas fritas, 

https://tinyurl.com/44nrzcty
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batatas fritas, bolachas de camarão, 
bolachas folhadas; 

Fruta enlatada em sumo natural Bolos, pães ou doces 

Panelas para salada Barras de cereais ou de frutas 

Vegetais crus como tomate, cenoura, aipo, 
pimentos e pepino 

Todos os biscoitos 

Pão, panquecas ou scones com uma fina 
porção de margarina 

Bebidas gaseificadas 

Palitos de pão ou bolachas salgadas com 
queijo 

Frutos secos açucarados ou revestidos de 
iogurte ou chocolate; 

Sanduíches, bagels, baguetes, pão pitta, 
tortilla wraps ou pães 

Pretzels 

Iogurtes Nozes 

 
 
Lancheiras 
Encorajamos os pais que preparam um almoço embalado para garantir que é equilibrado e 
saudável e inclui sanduíches e frutas.  Não são permitidas bebidas gaseificadas em almoços 
embalados.  Um folheto com orientações sobre como embalar um Almoço Saudável está 
disponível em https://tinyurl.com/2s4z9cyv 
 
 
Água 
Incentivamos os alunos a beber muita água durante o dia, pois a hidratação é muito importante 
para a concentração e aprendizagem das crianças.  Para isso, os alunos devem ter a sua própria 
garrafa de água na escola e pedimos que enviem uma com tampa sem derramamento. 
 
 
Para mais informações sobre alimentação saudável, consulte o sítio Web da escola em:  
https://ballyoran-primary-school.secure-primarysite.net/school-meals/ 
 
 
 
Candidaturas ao Berçário e ao Ano 1 para setembro de 2025 
A data de encerramento foi às 16h de segunda-feira, 27 de janeiro de 2024.  Os pais receberão a 
notificação das colocações na quarta-feira, 9 de abril de 2025. 
 
 
Transferência do 7º Ano para a Escola Pós-Primária  
Os alunos do 7.º ano e os seus pais estão atualmente a considerar as suas opções para a escola 
pós-primária.  Encorajo todos os pais e alunos do 7.º ano a dedicarem o seu tempo e a 
analisarem atentamente todas as opções antes de decidirem qual a escola mais adequada.  
Desejamos as maiores felicidades aos nossos alunos do 7.º ano, pois tomam esta decisão tão 
importante. 
 
Um lembrete sobre o processo de admissão pós-primária.  O portal de Admissões abriu às 12h 
de terça-feira, 28 de janeiro de 2025,  e encerra às 12h de quinta-feira, 20 de fevereiro de 
2025. Os pais devem fazer login no site da EA em https://www.eani.org.uk/parents/admissions 
Os alunos do 7.º ano receberão o resultado da sua candidatura no sábado, 10 de maio de 2025. 
 
Dia da Internet Mais Segura  
Este ano, celebraremos o Dia da Internet Mais Segura na terça-feira, 4 de fevereiro de 2025.  
As crianças estarão envolvidas numa assembleia especial e completarão várias atividades ao 

https://tinyurl.com/2s4z9cyv
https://ballyoran-primary-school.secure-primarysite.net/school-meals/
https://www.eani.org.uk/parents/admissions
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longo do dia para ajudar a informá-las de alguns dos perigos de estar online. Esteja atento a mais 
informações sobre o Dia da Internet Mais Segura, que será enviada aos pais na próxima semana. 
 
 
Sistema de Gestão de Tráfego 
Obrigado à grande maioria dos pais que utilizam diariamente o nosso sistema de gestão de 
tráfego unidirecional. Infelizmente, um pequeno número de pais ainda opta por dirigir até o 
Ballyoran Park regularmente, em vez de usar o estacionamento e as zonas de desembarque. Isto 
causa congestionamento e é um risco, pelo que ficaria grato se todos os pais pudessem utilizar o 
sistema de sentido único. Obrigado pela vossa cooperação nesta matéria. 
 
 
Frequência dos Alunos  
Como esperado com todas as doenças de inverno, o comparecimento foi baixo durante o mês de 
dezembro. Parabéns às turmas com maior assiduidade em dezembro que foram:  

• Fase de Fundação/Fase Chave 1: Ano 1 

• Estágio Chave 2: LSC Sênior 
Trinta alunos ainda têm 100% de frequência este ano. 
 
 
Alunos que abandonam precocemente a escola 
Desencorajamos os alunos a serem afastados precocemente da escola, pois isso significa que 
perderão uma aprendizagem valiosa.  Se uma criança, no entanto, precisa sair cedo da escola 
por qualquer motivo, um lembrete de que eles devem ser recolhidos na receção por um adulto.  
Não podemos permitir que os alunos voltem para casa sozinhos e esta política será 
rigorosamente aplicada. 
 
 
Apanhar os alunos 
É vital que os pais sejam pontuais na recolha dos filhos, caso contrário ficam ansiosos. Se você 
estiver atrasado, pedimos que você ligue para o escritório e nos informe sobre isso. Se uma 
criança não for recolhida e não conseguirmos entrar em contacto com os pais/cuidadores e 
esgotarmos todos os contactos listados, não temos outra opção senão telefonar para os Serviços 
Sociais. 
 
 
Detalhes de contato de emergência 
É de vital importância que mantenhamos atualizados os dados de contacto de emergência dos 
nossos alunos. Nunca é demais sublinhar a importância desta questão, por favor, mantenham-
nos atualizados. Mais uma vez, tal como acontece com a recolha tardia, se não conseguirmos 
contactar um progenitor ou cuidador e tivermos esgotado todos os contactos listados, em caso de 
emergência não teremos outra opção senão encaminhá-lo para os Serviços Sociais. 
 
 
Dúvidas / Preocupações Gerais 
Na Ballyoran Primary School acreditamos numa forte parceria com os pais e a comunicação entre 
casa e escola é uma parte vital disso. Se precisar de falar com o professor do seu filho, deve 
contactar o gabinete em primeira instância e será marcada uma hora adequada. Infelizmente, não 
será possível aos pais falar com os professores de manhã, uma vez que estão ocupados a 
preparar o dia e a supervisionar os alunos. Se você precisar passar uma mensagem urgente para 
o professor pela manhã, envie um e-mail, note ou fale com a secretária que passará a 
mensagem. As reuniões podem ser organizadas com a equipe em um horário mutuamente 
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conveniente através do escritório e nós encorajamos você a seguir o fluxograma abaixo ao 
levantar dúvidas / preocupações gerais: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Ementas 
Até 7 de fevereiro 
https://tinyurl.com/3cuehy9k 
 
Um novo menu entrará em vigor a partir de 17 de fevereiro: 
https://tinyurl.com/2vdeub3u 
 
 
 
Obrigado pelo vosso apoio e cooperação contínuos.  Aproveite a pausa de meio período. 
 

Professor de Turma 

Coordenador da fase principal 

•   Creche – Sra. Mulholland 

• Fase de fundação – Sra. McConville  

• Etapa Chave 1 – Miss Abraham 

• Fase-chave 2 – Sra. McGuire 

Vice-Diretor 
Sra. McGuire 

Mandante 
Mr Woolsey 

https://tinyurl.com/3cuehy9k
https://tinyurl.com/2vdeub3u
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Richard Woolsey 
Mandante 
 

 


