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                                            Folha de Notícias – fevereiro 
2024 

 
 
Datas do Diário de fevereiro de 2024 
 
2ª Sessão de Mudança de Portadown para os Anos 6 & 7 
5º – 9º  Semana da Saúde Mental Infantil 
6º  Dia da Internet Mais Segura  
7º Anos 6 & 7 Sessões 'Sua Vida' 
9º Dia Não Uniforme – Use Vermelho para Peito, Coração e AVC - £1 por aluno (a pagar 

aos professores) 

                      Portadown Move Sessions para os anos 6 & 7 
12º – 16º  Escola fechada por meio período 
21º  Anos 6 & 7 Sessões 'Sua Vida' 
22º  Processo de Candidatura Pós-Primária encerra online ao meio-dia 
                     Visita do dentista ao berçário 
23ª Sessão de Coaching de Creche 
29ª visita do PSNI ao Berçário 
 
 
Admissões Pós-Primárias 
O Processo de Candidatura Pós-Primária já está aberto online e encerra na quinta-feira, 22 de 
fevereiro, ao meio-dia.  
 
Encerramento de Escolas – fevereiro 2024 
Um lembrete de que a escola estará fechada por meio período de segunda-feira, 12, a sexta-feira, 
16 de fevereiro de 2024.   
 
Pessoal 
No início de janeiro, demos as boas-vindas a uma nova professora, a senhora deputada 
McCullough. Desejamos-lhe as maiores felicidades no ensino na nossa nova Aula de Apoio à 
Aprendizagem (Júnior). 
 
Aula de Apoio à Aprendizagem (Júnior)  
A nossa nova Turma de Apoio à Aprendizagem (Júnior) abriu a 8 de janeiro de 2024. A sala de 
aula está equipada com novos móveis e equipamentos, incluindo um quadro interativo, cozinha, 
área de lazer, área de trabalho e uma Sala Sensorial.  
 
Lembrete de horário de expediente 
Por favor, note que o horário de atendimento é o seguinte:  
Segunda-feira: 8h15 – 15h30  
Terça - Sexta: 8h15 – 15h45 
Fechado: 10h15 – 10h30 para intervalo e 13h15 – 13h45 para almoço 
 
 
 

Equipa de Salvaguarda 
Responsável: Sr. Woolsey 
Professor designado: Sra. McGuire 
Professora adjunta designada: 
Miss Baird 
Educadora de infância adjunta 
designada: Sra. Mulholland 
Governador designado: Sra. Loney 
Presidente: Fleming 
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Alimentação Saudável 
Como sabem, a Escola Primária de Ballyoran é uma Escola Promotora de Saúde e há várias 
formas de garantir isso. 
 
 
Pausas saudáveis 
Creche ao 2º ano obter um lanche saudável fornecido pela escola, Ano 3 – 7 deve trazer seu 
próprio lanche saudável.  Para ajudar os pais, criámos uma mesa de snacks saudáveis 
adequados e não adequados: 
 

Lanches saudáveis adequados Não permitido no intervalo 

Pedaços de fruta fresca Qualquer tipo de confeitaria, por exemplo, 
produtos de chocolate e doces 

Potes de frutas frescas cortadas ou 
cortadas em fatias 

Batatas fritas e produtos semelhantes a 
batatas fritas, batatas fritas, batatas fritas, 
batatas fritas, bolachas de camarão, 
bolachas folhadas; 

Fruta enlatada em sumo natural Bolos, pães ou doces 

Panelas para salada Barras de cereais ou de frutas 

Vegetais crus como tomate, cenoura, aipo, 
pimentos e pepino 

Todos os biscoitos 

Pão, panquecas ou scones com uma fina 
porção de margarina 

Bebidas gaseificadas 

Palitos de pão ou bolachas salgadas com 
queijo 

Frutos secos açucarados ou revestidos de 
iogurte ou chocolate; 

Sanduíches, bagels, baguetes, pão pitta, 
tortilla wraps ou pães 

Pretzels 

Iogurtes Nozes 
 

Lancheiras 
Encorajamos os pais que preparam um almoço embalado para garantir que é equilibrado e 
saudável e inclui sanduíches e frutas.  Não são permitidas bebidas gaseificadas em almoços 
embalados.  Um folheto com orientações sobre como embalar um Almoço Saudável está 
disponível em https://tinyurl.com/2s4z9cyv 
 
 
Candidaturas ao Berçário e ao Ano 1 para setembro de 2024 
A data de encerramento foi ao meio-dia de sexta-feira, 26 de janeiro de 2024.  Os pais receberão 
a notificação das colocações na quinta-feira, 25 de abril de 2024. 
 
 
Transferência do 7º Ano para a Escola Pós-Primária  
Os alunos do 7.º ano e os seus pais estão atualmente a considerar as suas opções para a escola 
pós-primária.  Encorajo todos os pais e alunos do 7.º ano a dedicarem o seu tempo e a 
analisarem atentamente todas as opções antes de decidirem qual a escola mais adequada.  
Desejamos as maiores felicidades aos nossos alunos do 7.º ano, pois tomam esta decisão tão 
importante. 
 
Um lembrete sobre o processo de admissão pós-primária.  O portal de admissões abriu  ao meio-
dia de terça-feira, 30 de janeiro de 2024  e encerra ao meio-dia  de quinta-feira, 22 de fevereiro 
de 2024. Os pais devem fazer login no site da EA em https://www.eani.org.uk/parents/admissions 
 

https://tinyurl.com/2s4z9cyv
https://www.eani.org.uk/parents/admissions
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Dia da Internet Mais Segura  
Este ano, celebraremos o Dia da Internet Mais Segura na terça-feira, 6 de fevereiro de 2024.  
As crianças estarão envolvidas numa assembleia especial e completarão várias atividades ao 
longo do dia para ajudar a informá-las de alguns dos perigos de estar online.  
 
 

Treinador de Futebol de Creche  
Na sexta-feira, 26 de janeiro, as crianças do Berçário receberam mais uma visita do treinador 
Chris. Desenvolvemos as nossas capacidades futebolísticas e gostámos de trabalhar em equipa. 
 
Viagem do Ano 4  
Ano 4 desfrutou de uma viagem ao The Palace Stables em Armagh para aprender tudo sobre a 
Segunda Guerra Mundial. Durante a Segunda Guerra Mundial, os terrenos do Palácio Demesne 
foram o quartel-general dos G.I.s americanos no Condado de Armagh. Através de várias 
atividades interativas, o Ano 4 foi capaz de explorar a 'Vida durante a Guerra' com foco na Blitz, 
Evacuados, Racionamento e muito mais. Os alunos também puderam encontrar-se com um G.I. 
americano e ser escoltados para um abrigo de evacuação subterrâneo pelo Oficial de Evacuação. 
O 4º ano divertiu-se muito nos estábulos da Place e deu vida ao nosso tema World Around Us. 
 
 Mudança de Portadown 

O "Portadown Move" iniciou um programa de cinco semanas para os alunos do 6.º e 7.º anos. As 
atividades decorrem às sextas-feiras de manhã e o tema da sessão é Atividade Física e Saúde 
Mental e Bem-estar. Propõe-se que, no final das sessões, se realize uma corrida a cores no 
Parque do Povo. Os nossos alunos seniores têm gostado muito das sessões até agora. 
 
 
Concurso de Cartazes de Cooperativas de Crédito 
Parabéns aos seguintes alunos da LSC que foram bem-sucedidos no recente Concurso de 
Cartazes da União de Crédito, todos eles receberam prêmios muito generosos da Cooperativa de 
Crédito: 
 
7 anos ou menos categoria 

1º lugar- Elainy Costa d'Assunção  
2º Lugar - Eva Rose Teague 

3º Lugar- Zach Cherry 

 
 

Categoria 8-10 anos 

2º Lugar - Balthasar Carlson Li 
3º Lugar - Jakub Czwojdrak 

 
 
Alunos que abandonam precocemente a escola 
Desencorajamos os alunos a serem afastados precocemente da escola, pois isso significa que 
perderão uma aprendizagem valiosa.  Se uma criança, no entanto, precisa sair cedo da escola 
por qualquer motivo, um lembrete de que eles devem ser recolhidos na receção por um adulto.  
Não podemos permitir que os alunos voltem para casa sozinhos e esta política será 
rigorosamente aplicada. 
 
Apresentação sobre segurança na Internet 
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Na quarta-feira, 10 de janeiro, Constable Emma, Constable David e Constable Mark da PSNI 
fizeram uma apresentação sobre Staying Safe Online para alunos da Fase 2.  Eles deram dicas 
sobre como podemos nos proteger ao usar a internet. Algumas dicas incluídas: 
 

• Use senhas seguras e imprevisíveis para fornecer mais segurança. 
• Fale se não tiver certeza de alguma coisa. 
• Não aceite pedidos de pessoas que não conhece. 
• Não partilhe imagens privadas online. 
• Se alguém passar uma imagem inadequada, bloqueie-a, denuncie-a e diga a um adulto de 

confiança. 
• Seja gentil com os outros em chats em grupo. 
• Partilhe os seus dispositivos com os seus pais. 
• As principais plataformas de mídia social Tik Tok, Facebook, Snapchat, Instagram e Twitter 

são para crianças de 13 anos ou mais. 
Para mais informações e dicas sobre como podemos ajudar os nossos alunos a utilizar a 
Internet em segurança, explore: https://www.nspcc.org.uk/keeping-children-safe/online-
safety/talking-child-online-safety/  

 
Apanhar os alunos 
É vital que os pais sejam pontuais na recolha dos filhos, caso contrário ficam ansiosos. Se você 
estiver atrasado, pedimos que você ligue para o escritório e nos informe sobre isso. Se uma 
criança não for recolhida e não conseguirmos contactar os pais/cuidadores e esgotarmos todos 
os contactos listados, não temos outra opção senão telefonar para os Serviços Sociais. 
 
Detalhes de contato de emergência 
É de vital importância que mantenhamos atualizados os dados de contacto de emergência dos 
nossos alunos. Nunca é demais sublinhar a importância desta questão, por favor, mantenham-
nos atualizados. Mais uma vez, tal como acontece com a recolha tardia, se não conseguirmos 
contactar um progenitor / cuidador e tivermos esgotado todos os contactos listados, em caso de 
emergência não teremos outra opção senão encaminhá-lo para os Serviços Sociais. 
 
Dúvidas / Preocupações Gerais 
Na Ballyoran Primary School acreditamos numa forte parceria com os pais e a comunicação entre 
casa e escola é uma parte vital disso. Se precisar de falar com o professor do seu filho, deve 
contactar o gabinete em primeira instância e será marcada uma hora adequada. Infelizmente, não 
será possível aos pais falar com os professores de manhã, uma vez que estão ocupados a 
preparar o dia e a supervisionar os alunos. Se você precisar passar uma mensagem urgente para 
o professor pela manhã, envie um e-mail, note ou fale com a secretária que passará a 
mensagem. As reuniões podem ser organizadas com a equipe em um horário mutuamente 
conveniente através do escritório e nós encorajamos você a seguir o fluxograma abaixo ao 
levantar dúvidas / preocupações gerais: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Professor de Turma 

Coordenador da fase principal 

•   Creche – Sra. Mulholland 

• Fase de fundação – Sra. McConville  

• Etapa Chave 1 – Miss Abraham 

• Fase-chave 2 – Sra. McGuire 

Vice-Diretor 
Sra. McGuire 

https://www.nspcc.org.uk/keeping-children-safe/online-safety/talking-child-online-safety/
https://www.nspcc.org.uk/keeping-children-safe/online-safety/talking-child-online-safety/
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Menu para o Termo 2 
Antes da metade do http://tinyurl.com/y9tfbpws   
 
Após meio período  http://tinyurl.com/45r83fe8    
 
 
Aproveite a pausa de meio período. 
 
Richard Woolsey 
Mandante 
 

 

http://tinyurl.com/45r83fe8

